MUNKAHELYEK ELLENORZESE MUNKAVEDELMI SZEMPONTBOL

A munkahelyeken elengedhetetlen a betervezett és a szUrépréba szerl vezetSi ellenGrzések
megtartdsa. Az ellenGrzések soran fény deriilhet olyan nem mindennap el6fordulé problémakra,
melyek elhanyagolasuk esetén sulyos veszélyhelyzetet vagy foglalkozasi megbetegedés kialakuldsat
eredményezik. Az ilyen jellegl problémak feltarasa azonban nem minden esetben egyszerd, hiszen ha
nem vagyunk tisztaban azzal, hogy az ellendrzés soran mire figyeljink, akkor kénnyedén atsiklunk egy-
egy felett.

Ennek okdn nem art egy kis irdnymutatds, hogy milyen szempontokat kell figyelembe venni az egyes
munkahelyek, munkafolyamatok vagy gépek/berendezések miikodtetésének veszélyeivel
kapcsolatban.

Sokszor mondom, hogy a munkavédelmi szakember legfontosabb munkaeszkéze a szeme, mely
alkalmas arra, hogy megldssa, azt a még ki nem alakult foglalkozdsi megbetegedést, be nem
kovetkezett balesetet vagy azt a meg nem tortént fokozott expoziciét. Nem lehet eléggé hangsulyozni
a munkavédelem legfontosabb feladatat, a megel6zést és ezdltal a IépéselSnyt a kockazatokkal
szemben.

Ellenérzési szempontok a zdrttéri munkahelyeken:

A munkavégzés céljabdl haszndlt zarttéri helyiségekben az alabbi [ényeges részeket kell leellenérizni.

e Padozat, falak, mennyezet, helyiségek

o Latszik a helyiségen a rendszeres takaritas, rendrakas?

Nincs megrepedezve a padozat?

Nem hidnyos a fellilete?

Van botlasveszély?

Nincsen megrepedezve a fal?

Nem mallik a vakolat?

Nem penészes a fal?

az dllmennyezet egységes, nem hidnyoznak panelek?

Nem mallik a vakolat a mennyezetrél?

Nem lég az almennyezet?

Amennyiben torténik veszélyes anyag felhasznalas, abban az esetben a
munkaterileten ezek megfelel6 taroldsa megoldott? (Pl.: szekrényben a
munkaterileten)

o A veszélyes anyagok, készitmények megfelel6 raktdrozdsa megoldott? (kiilon
helyiségben, egylttaroldsi szabalyok betartdsaval, megfelel6 tarolén, polcon,
szekrényben)

e Vildgitds, csatlakozdk, hosszabbiték (A csatlakozdkndl értend6 minden energiaforrds
betaplalasra szolgdld egység, ugymint elektromos, levegd, folyadék)

o Elégvilagosnak tartom a helyiséget?
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En Iatnék ennél a fénynél megfelelGen?
Mkodéképes mindegyik vilagitotest és lampa?
Nem sériiltek vagy hidnyosak a vilagitotestek?
Asztali lampak vezetékei, dugvillai épek?

A villanykapcsoldk miikédnek?

A villanykapcsolék nem hidnyosak vagy torottek?
A csatlakozdk épek?
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A csatlakozdkon lathaté égésnyom?
A hosszabbitdk épek?
A hosszabbité vezetéke sértetlen?
o A hosszabbitdn latszik égésnyom?
o Asztalok, székek
o A munka jellegének megfelel6k az asztal, mind méreteiben, mind épségében és
szilardsagdban?
o A munka jellegének megfelel6k a székek, mind szildrdsagukban, mind stabilitasukban?
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e Polcok, taroldk
o Nincsenek eldeformalt elemek?
o Terhelhetdség feltlintetve?
o Jol olvashaté? EPH bekotés ép?
o Fellépdk, Iétrdk, dllvanyok
o Nincsenek eldeformalt elemek?
o Biztonsagi elemek épek?

Az 01t6z6, pihend és egyéb mellékhelyiségek tekintetében szintén végre kell hajtani a fenti ellen6rzést
a helyiségre jellemz6 sajatossdgok figyelembe vételével. Gondolok itt a mosddkagyld, vécé csésze
épségére, tisztasagara vagy a zuhanyzo és az 6lt6z6szekrények dllapotdra is. Minden esetben az legyen
a kérdés, hogy magamnak megfelel6-e a kialakitas, szivesen végezném-e itt a munkdm vagy éppen a
,kisdolgomat”?

Ellenérzési szempontok a nyilt- (szabad-) téri munkahelyeken:

A nyilt- (szabad-) téri munkahelyeken az aldbbi Iényeges részeket kell leellendrizni.

Ez egy kicsit fogdsabb kérdés, hiszen itt nincsenek falak, meg mennyezet, viszont vannak természeti
viszontagsagok (szél, es6, napstiités), melyek raadasul folyamatosan valtoznak. Négy fontos dolognak
kell eleget tenni és ezen felil még néhany aprésagnak © A Négy fontos dolog a pihenési és tisztalkodasi
lehetdség, valamint a tiszta ivdviz és természetesen a WC. Amennyiben ezek meg vannak, akkor mar a
tobbi gyerekjaték.

e A négy fontos dolog
o A pihenési, étkezési lehetdség biztositott?
A tisztalkoddsi lehet&ség és tisztitdszer biztositott?
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o Atiszta ivoviz biztositott?

o A WC biztositott az ott dolgozdk |étszamdanak megfelelGen és nemenként elkllénitve?
(amennyiben sziikség van a nemenkénti elkllonitésre)

e Hulladékok gydijtése

o A Kkilonboz6 hulladékok a megfelel§ gy(ijtében vannak elhelyezve, nincs keveredés?
(A veszélyes anyagot tartalmazd vagy azzal szennyezett hulladék a tébbi hulladéktél
elklldnitetten gyljtendd!)

o AhulladékgydijtSk feliratozasa jol olvashato és id6tallé?

o Vannak a teriileten eldobalt hulladékok?

e Véddsfelszerelések
o Mindenki ellatasra keriilt a megfelel§ egyéni véddfelszerelésekkel?
o Akollektiv védelmi eszk6zok és berendezések megfelelGen felszerelésre keriltek?
o Mindenki a rendeltetésének megfelelden viseli az egyéni védéfelszereléseket?
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A sériilt vagy védelmi képességét elvesztett védsSfelszerelések cseréje megoldott?
A sérilt vagy védelmi képességét elvesztett védéfelszerelések hulladékkénti
elhelyezése, esetleges kiilon gy(ijtése megoldott?

e Biztonsagi és egészségvédelmi jelzések, kerités
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A munkaterilet megfelel6en korilhatarolt, nem lehet vétlenil betévedni?

A gyalogosforgalom (amennyiben van ilyen) védelme megoldott? (Pl.: leesé targyak
stb.)

A megfeleld tiltd, rendelkezd és figyelmeztetd jelzések ki vannak helyezve a bejaratnal,
de legaldbb a veszélyzonaba torténd belépés el6tt?

Telepitett és kézi gépek, berendezések, eszk6z6k ellenérzése

A gépek, berendezések tekintetében egy vezetdi ellen6rzés sordn az alabbi fontos dolgokra kell

odafigyelni.

o Telepitett gép, berendezés

o
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A gép/berendezés minden burkolata fel van szerelve, be van csukva és csak igy
végeznek munkat vele?

A burkolatok épek, nem deformaltak

A gép/berendezés lerdgzitése megfelels, nem hianyoznak két6elemek?

Az energia ellatast szolgdlé vezetékek nem okoznak botlasveszélyt

Nincs zsufoltsag a felhalmozott alapanyag, csomagoldanyag, kész-, félkész termékek
miatt?

Nem keletkeznek folyadéktécsak a padozaton?

Az energiahordozo vezetékek épek?

A megfelelS biztonsagi és egészségvédelmi jelzések ki vannak helyezve, jol |athatdak
és idGtalldak?

A gép kezel6elemei (kapcsoldk, nyomdgombok, karok) épek, nem hidnyosak?

A kezel6elemeken a feliratok és jelek jol lathatéak, nem kopottak?

A kezel6elemek feliratai magyar nyelviek?

Van szemmel lathatéan jelentGs por, g6z, gaz kidramldas a berendezésbdl?

o Kézi kisgép, berendezés

o

o
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A kisgépek burkolata ép?

Azok megfelel allapotardl szemmel ldthatéan gondoskodnak? (nincs ledobalva,
vezetéknél hlzva, porba, sarba letéve stb.)

A kisgépek energia ellaté vezetékei épek, nincsenek rajta javitasi nyomok?

A mi(ikodtetésiikhoz hasznalt elektromos hosszabbitok a varhaté terhelésre
méretezettek?

A hosszabbitok épek, nem sériiltek?

A hosszabbitdkon nem lathatd javitasi nyom? (Pl.: szigetel6szalaggal betekert részek)
A kisgépeket arra jartassaggal rendelkezd személyek kezelik?

A kllon végzettséget igényl6 gépeket csak arra jogosult (végzettséggel és megbizassal
rendelkezik a gép kezelésére) kezelik? (PI.: lancflirész)

A robbandmotoros gépekhez hasznalt ken6 és lizemanyagok tarolasa megfelel a
kémiai biztonsagi és a tlizvédelmi szempontoknak?

Ezeken a kérdéseken kell végig haladni egy vezetGi ellen6rzés soradn, hogy fel tudjuk mérni a

munkavédelmi helyzetet az adott munkahelyen. Természetesen minél tobb ilyen ellenérzést hajtunk



végre, annal rutinosabbd valunk mind a végrehajtdsban, mind a latottak értékelésében. Ennek okan a
végrehajtasra forditott id6 is jelent6sen rovidiilni fog és csak az elsé ellendrzések lesznek
idGigényesebbek.



